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Habilitações Artísticas:  
*Curso de Animação Cultural – Grupo de Acção Teatral A BARRACA 
*Curso de Expressão Dramática – Rui Pisco 
*Curso de Corte e Costura – Escola Normal de Corte Luc 
*Curso de Formação Teatral e Cultural - Escola Teatro da COMUNA Teatro 
de  Pesquisa 
*Sócio Fundador da Cooperativa de Animação Cultural “ESTÁS A FICAR 
CARECA HERMENGARDA”  
*Membro Fundador do TEATRO BÁBÁ - Associação de Produções Artísticas 
e Realizações Teatrais 
 
 
 
 
 



TEATRO 
 
Como ACTRIZ : 
2008 
*”AUTO DA BARCA DO INFERNO” de Gil Vicente – nova versão –
VICENTEATRO 
*Participação na 16ªedição do festival de teatro Português em França. 
“TOUS EN SCÈNE, TODOS AO PALCO” com os espect.” VEM CÁ AMANHÃ 
QUE EU VOU FRITAR HOJE” e com “HOJE HÁ ROBERTOS” 
*”HOJE HÁ ROBERTOS” – Espect.de Robertos - VICENTEATRO 
*” QUE CHATICE, CONTRA OS CÓCÓS MARCHAR, MARCHAR” – Animação 
de Rua - VICENTEATRO 
*”ONDE PÁRA A GOTA” – Animação de Rua – VICENTEATRO 
*”PERSONAGENS” – PINTOR- Animação do FESTIVAL MED - Loulé 
*”FAMILIA LOPES”- Animação de Rua -VICENTEATRO 
*”CASAL MARAVILHA” – Animação de Rua - VICENTEATRO 
*” RUANITA JR.” – Animação de Rua – Co-Produção FARPAS 
TEATRO/VICENTEATRO 
*”VEM CÁ AMANHÃ QUE EU VOU FRITAR HOJE” – Espect. de Lendas e 
contos tradicionais Portugueses - VICENTEATRO 
*”DE LISBOA A CALECUT” – Espect.sobre a viagem de Vasco da Gama - 
VICENTEATRO  
*”A TURMA DO BALTAZAR” – Espect.de Robertos -VICENTEATRO 
*”AUTO DA BARCA DO INFERNO” – de Gil Vicente - VICENTEATRO 
2007 
*” DE LISBOA A CALECUT” – Espectáculo sobre a viagem de Vasco da Gama 
- VICENTEATRO 
* Participação na Animação do FESTIVAL MED - Loulé 
*”QUE CHATICE, CONTRA OS CÓCÓS MARCHAR, MARCHAR” – Animação 
de Rua - VICENTEATRO 
*”ONDE PÁRA A GOTA” – Animação de Rua - VICENTEATRO 
*ANIMAÇÂO ESPAÇOS DE OEIRAS – Co-Produção FARPAS 
TEATRO/VICENTEATRO 
*”A TURMA DO BALTAZAR”- Espectáculo de Robertos – VICENTEATRO 
*“VEM CÁ AMANHÃ QUE EU VOU FRITAR HOJE “ - Espect. Sobre 
Lendas e Contos Tradicionais Portugueses – VICENTEATRO 
*“AUTO DA BARCA DO INFERNO “ de Gil Vicente  - VICENTEATRO  
2006 
*”A TURMA DO BALTAZAR”- Espectáculo de Robertos – VICENTEATRO 
*”ONDE PÁRA A GOTA”- Animação de Rua – VICENTEATRO 
 



*“OS PALHAÇOS MECÂNICOS” – Animação Espaços Históricos de Oeiras.-  
- Co-Produção FARPAS TEATRO/VICENTEATRO  
*“VEM CÁ AMANHÃ QUE EU VOU FRITAR HOJE “ - Espect. sobre Lendas 
e Contos Tradicionais Portugueses – VICENTEATRO 
*” HOJE HÁ ROBERTOS “ Espect. de Fantoches – VICENTEATRO       

*“AUTO DA BARCA DO INFERNO “ de Gil Vicente  - VICENTEATRO 
2005  
 *” Participação na 13ª Edição do Festival de Teatro Português em França “ 
TOUS EN SCÈNE, TODOS AO PALCO “ com o Espect. “ VEM CÀ AMANHÃ 
QUE EU VOU  FRITAR HOJE “ 
*“ O PRANTO DO CLÉRIGO “ de Henrique da Mota - VICENTEATRO 
*“ QUE CHATICE, CONTRA OS CÓCÓS MARCHAR, MARCHAR “ – Espect. 
Animação de Rua - VICENTEATRO 
* “VEM CÁ AMANHÃ QUE EU VOU FRITAR HOJE “ - Espect. de Animação 
sobre Lendas e Contos Tradicionais Portugueses – VICENTEATRO 
*“ VELHOS SÃO OS TRAPOS “ – Espect. de Animação – Sobre contos 
tradicionais Portugueses - VICENTEATRO 
*” HOJE HÁ ROBERTOS “ Espect. de Fantoches - VICENTEATRO 
*“AUTO DA INDIA “ de Gil Vicente – VICENTEATRO 
*“AUTO DA BARCA DO INFERNO “ de Gil Vicente  - VICENTEATRO 
2004 
*“A FAMILIA LOPES “ , Espectáculo de Animaçãode Rua – VICENTEATRO 
*“A PRINCESA NARIGUDA “ Texto e Enc.de Rui Pisco - TEATRO BÁBÁ 
*” O AUTO DA INDIA “de Gil Vicente – Enc.João Carneiro-VICENTEATRO 
*“ O AUTO DA BARCA DO INFERNO “ , de Gil Vicente-Enc. João Carneiro 
– VICENTEATRO 
2003  
*“A FAMILIA LOPES “ , Espectáculo de Animação de Rua – VICENTEATRO 
*” O AUTO DA INDIA“ de Gil Vicente – Enc.João Carneiro-VICENTEATRO 
*“ O AUTO DA BARCA DO INFERNO “ , de Gil Vicente-Enc. João Carneiro 
– VICENTEATRO 
*“A FABULOSA VIAGEM DE ALICE “ , a partir da obra Alice no País das 
Maravilhas de Lewis Carrol  - Enc. Pedro Barbeitos – TEATRO BÁBÁ 
*“A NOITE DE NATAL “ de Sophia de Mello Breyner Andresen – Enc. Rui 
Pisco TEATRO BÁBÁ 
2002 
*“A NOITE DE NATAL “ de Sophia de Mello Breyner Andresen – Enc. Rui 
Pisco TEATRO BÁBÁ 
*“ZÁS-PÁS-TRÁS “ – Espectáculo de Animação de Rua – VICENTEATRO 
*“A GRANDE TOURADA “ Espectáculo de Animação deRua –VICENTEATRO 



*“A FAMILIA LOPES “ Espectáculo de Animação de Rua- VICENTEATRO  
* “ O PATINHO FEIO “ – Enc. Rui Pisco – TEATRO BÁBÁ 
2001 
*Espectáculo de abertura e encerramento do FESTIVAL DE BANDA 
DESENHADA 
*“ O DOMADOR DE ELEFANTES “ - Enc. Rui Pisco - TEATRO BÁBÁ 
*“ CORTEJO HISTÓRICO – ENTRGA DO 1º FORAL DE LISBOA A 1500 “ – 
30º Aniversário da E.P.U.L. – AMIGOS DE LISBOA 
*“ DÓI-ME  A BARRIGA “ – Espect. de Animação- Loures – TEATRO BÁBÁ 
* “ DJÁDJÁ “ – CONTOS AFRICANOS “ – Enc. Rui Pisco - TEATRO BÁBÁ 
*Animação do Jardim Botânico – TEATRO BÁBÁ 
*“ O RAPAZ DE BRONZE “ , de Sophia de Mello Breyner Andresen – Enc.Rui 
Pisco – TEATRO BÁBÁ 
2000 
*“A FAMILIA LOPES “ – Espectáculo de Animação de Rua -VICENTEATRO  
*“ O RAPAZ DE BRONZE “ , de Sophia de Mello Breyner Andresen - Enc.Rui 
Pisco – TEATRO BÁBÁ 
*“AI KANOIK TIMOR NIAN “-Lendas de Timor - Enc. Rui Pisco TEATRO 
BÁBÁ 
1999 
*“A DONZELA GUERREIRA “ de António Torrado – Enc.Rui Pisco – TEATRO 
BÁBÁ 
*“A GATA BORRALHEIRA “  de Charles Perrault - Enc. Rui Pisco – TEATRO 
BÁBÁ 
*Animação Da Quinta Ecológica – Olivais 
 
*“A FADA ORIANA “ de Sophia de Mello Breyner Andresen – Enc. Rui Pisco 
– TEATRO BÁBÁ 
1998 
*“A FADA ORIANA “ de Sophia de Mello Breyner Andresen – Enc. Rui Pisco 
– TEATRO BÁBÁ                      
*“O FILHO DE RAMA “ de Isabel da Nóbrega - Enc. Rui Pisco – TEATRO 
BÁBÁ 
1997  
* História ao vivo – Castelo de S.Jorge – EBAHL 
*“ARRAIAL DOS 3 SANTOS “ – Enc. Rui Pisco -Animação de Rua -TEATRO 
BÁBÁ 
*“BÁBÁ NO CIRCO “ – Enc. Cristina Costa – Animação de Rua –TEATRO 
BÁBÁ 
 
 



1996 
*“ARRAIAL DOS 3 SANTOS “ – Enc. Rui Pisco -Animação de Rua – TEATRO 
BÁBÁ 
*“A VIAGEM DE VASCO DA GAMA “ – Enc. Rui Pisco -Animação de Rua – 
TEATRO BÁBÁ 
*Animação da Feira do Livro de Lisboa 
*“OS 3 PORQUINHOS E O LOBO MAU “ - Enc. Rui Pisco–TEATRO BÁBÁ 
1995 
*“VIAGEM “ , de vários autores – Enc.João Mota - COMUNA – Convento de 
Cristo Tomar – Festa dos Tabuleiros 
*Animação sobre o séc.XVI para o Curso de Português para Estrangeiros da 
Faculdade de Letras de Lisboa - Casa dos Bicos e num Cacilheiro 
 *“ATÉ AS CORISTAS FALAM “ de Fernando Gomes - Enc. Fernando Gomes 
– COMUNA 
*“A PULGA ATRÁS DA ORELHA “ de G. Feydeau – Enc.João Mota – 
COMUNA 
1994 
*“ BÃO “ de João Mota – COMUNA 
*“ GUERRAS DE ALECRIM E MANGERONA “ de A.José da Silva – Enc. João 
Mota - COMUNA Teatro de Pesquisa 
1993 
*” CAPSULA ESPACIAL “ – Animação do Comboio Alfa para a Sociedade 
Portuguesa de Alergologia e Imunologia Clinica 
*“LISISTRATA “ de Sofocles – Direcção de João Mota Apresentação de 
Final de Curso na COMUNA Teatro de Pesquisa 
*Animação do Jardim da Estrela – Serviço de Acção Social da C.M.L 
*Animação de Rua - Animação da Feira – Fantoches - Festas de Loures 
* História ao Vivo –“CHEGADA DA EMBAIXADA DOS MENINOS JAPÕES 
A SINTRA“– Palácio de Sintra – G.T.M.E.C.D.P. e C.M.Sintra 
1992 
*“HISTÓRIAS DE BURROS “ – Animação de Rua - Festas de Loures 
*“ OS CORVOS “ – Animação de Rua – Festas da Cidade de Lisboa 
* Recriação de uma cena de interrogatório Policial Trabalho para a policia 
Judiciária  
* História ao vivo – Recriação do Rossio de Cascais  “ CHEGADA DE 
NICOLAU  COELHO E ALVARO DE BRAGA DA INDIA “ 
*“O REI DOS SONHOS “ – de e com Rui Pisco Abílio e Viegas – CAIXA DE 
SURPRESAS 
1991 
*“O REI DOS SONHOS “ – de e com Rui Pisco Abílio e Viegas – CAIXA DE 
SURPRESAS 



*História ao Vivo –“MADEIRA ENCRUZILHADA DO AÇUCAR NA EUROPA“ 
- Uma visão do Funchal no Séc.XVI . Acção Educativa no âmbito das 
cerimónias tomada de posse da Presidência Portuguesa da Comunidade 
Europeias na Região Autónoma da Madeira. 
*Performance “ INVASÃO DE WOODIE ALLEN´S NO CINEARTE” 
HERMENGARDA 
*Animação sobre Séc.XVI para o Curso de Português para Estrangeiros da 
Faculdade de Letras de Lisboa. 
*“BARBARA E AS MIÚDAS “  Enc. Rui Pisco – HERMENGARDA 
*“BOJADOR POR AMOR” – de José Gouveia e GeraldoTuche 
* História ao Vivo – “ UM DIA NA RIBEIRA DAS NAUS – CAIS DE 
EMBARQUE Séc.XVI “ – G.T.M.E.C.D.P. e C.M.L.  
1990 
*“MARINHEIROS DO Séc.XVI “ – Animação de um Cacilheiro (Sindicato 
dos Bancários) – HERMENGARDA 
*“BOJADOR POR AMOR “ de José Gouveia e GeraldoTuche 
*“O BAILE “ – de Helder Costa – A BARRACA 
*História ao vivo – “ UM DIA NA RIBEIRA DAS NAUS – CAIS DE 
EMBARQUE Séc.XVI “–G.T.M.E.C.D.P. e C.M.L 
* XIRA JOVEM – Animação da Feira - Animação de Rua 
1989 
*“AS AVENTURAS DOS IRMÂOS CORTE REAL“ Espectáculo de Fantoches 
– HERMENGARDA 
*Performance “ FERNANDO PESSOA, DEVOLUÇÃO DO MITO À CIDADE “ 
-.HERMENGARDA 
*“O BAILE “ – de Hélder Costa – A BARRACA 
*“ BOJADOR POR AMOR “ – de José Gouveia e Geraldo Tuche 
*“ FUGA A PÉS JUNTOS “ – de José Gouveia e Geraldo Tuche 
*História ao Vivo – “ UM DIA NA RIBEIRA DAS NAUS – CAIS DE 
EMBARQUE Séc.XVI” – G.T.M.E.D.P  e C.M.L. 
*“ O RAPTO DO PAI NATAL “ – ESTÁS A FICAR CARECA HERMENGARDA  
*” PERLIMPIMPIM CRIA MUNDOS E PATAPUFA - Espectáculo de Palhaços 
com Jorge Alonso  
* XIRA JOVEM –“A SENHORA COM O PÉ NA LINHA” – Animação da Feira  
Animação de Café -Teatro - ESTÁS A FICAR CARECA HERMRNGARDA 
*Inauguração do Bar do Cinema King`s Triplex  - Performance 
“PERSONAGENS DE CINEMA “ 
1987 
*Animação e apoio de uma Biblioteca Infantil  
 
 



 
 
TELEVISÃO 
*“JOGOS DE CRESCER “ – A.P.F. – Realização Fábrica de Sonhos 
*“GUERRAS DE ALECRIM E MANGERONA “ – Realização Ferrão Katzentein 
*“A PULGA ATRÁS DA ORELHA “ – Realização Fernando Ávila 
 
 
 
 
Como PROFESSORA 
2006 
* Atelier de Esculturagem ( Escultura com Reciclagem) – Alvito 
*Atelier de construção de Espantalhos - Alte 
2005 
* Oficina de Expressão Dramática – Casa do Povo de Mira 
2003 
* Monitora de um Atelier de Expressão Dramática -A.T.L e ESPAÇO 
JOVEM – J. F. da PENA. 
* Aulas de Máscaras no WORKSHOP DE INICIAÇÃO ÀS TÉCNICAS DE 
REPRESENTAÇÃO - CURSO JUVENIL - A.C.T 
2002 
*Aulas de Máscaras no WORKSHOP DE INICIAÇÃO ÀS TÉCNICAS DE 
REPRESENTAÇÃO DE CINEMA E TV – A.C.T. 
* Monitora de um Atelier de Expressão Dramática -A.T.L e ESPAÇO 
JOVEM – J. F. da PENA. 
2001 
Aulas de Máscaras no WORKSHOP CRIANÇAS 2001 – E.F.A.C.T. 
1998  
*Aulas de Máscaras e Adereços – E.P.E.D.  (Escola Profissional de Educação 
para o Desenvolvimento). 
1997  
*Aulas de Máscaras e Adereços – E.P.E.D. 
1996 
*Aulas de Máscaras e Adereços – E.P.E.D. 
1995  
*Aulas de Máscaras e Adereços – E.P.E.D. 
1992 
*Acção em Escolas de preparação para Espectáculos de História ao Vivo 
*Atelier de Máscaras na Colectividade - O CORVENSE. 
 



1991  
*Acção em Escolas do Continente e Ilha da Madeira de preparação para 
Espectáculos de Historia ao Vivo. 
1990  
*Acção em Escolas de preparação para Espectáculos de História ao Vivo. 
1989  
*Atelier de Expressão Dramática em algumas Escolas do País – Projecto 
“ A CULTURA COMEÇA NA ESCOLA “  
 
 
 
 
Como ADERECISTA / FIGURINISTA 
*“ UMA FLORESTA DE ENGANOS “ – Helder  Costa -A BARRACA 
*“ PLAY IT AGAIN SAM “  Woodie Allen – Helder Costa –A BARRACA 
*“ AS AVENTURAS DOS IRMÃOS CORTE REAL “ – HERMENGARDA 
*“O REI DOS SONHOS “ – Rui Pisco e Abílio Viegas 
*“Os Corvos “ – Rui Pisco 
*” BORDA D’ÁGUA “ – O BANDO 
* Fatos para a abertura das festas da Cidade de Lisboa  
*“O FEITICEIRO DE OZ “ – TEATRO BÁBÁ 
*“LISISTRATA “  Sofocles – COMUNA 
*“EL GRANDE DE COCA-COLA “ – COMUNA 
*“TRÊS PASSAGENS PARA MOSCOVO “ – C.C.B. 
*“METEORITOS “ – PLANETÁRIO DE LISBOA 
*“OS TRÊS PORQUINHOS E O LOBO MAU “ - TEATRO BÁBÁ 
*“A VIAGEM DE VASCO DA GAMA “ –TEATRO BÁBÁ 
*“ARRAIAL DOS TRÊS SANTOS “ – TEATRO BÁBÁ 
*“O GATO DAS BOTAS “ – TEATRO BÁBÁ 
*“O MACACO DO RABO CORTADO “ – TEATRO BÁBÁ 
*“AS AVENTURAS DE PINÓQUIO “ – TEATRO BÁBÁ 
*“O FILHO DE RAMA “ – TEATRO BÁBÁ 
*“SURTIDA DE CARETOS “ – Filipe Crawford – EXPO 98 
*”A FADA ORIANA “ – TEATRO BÁBÁ 
*“A GATA BORRALHEIRA “ – TEATRO BÁBÁ 
*“A HISTÓRIA DO GATO QUE COMEU AS FILHÓS À VELHA” - TEATRO 
BÁBÁ        
*“A DONZELA GUERREIRA “ – TEATRO BÁBÁ 
*“D. QUIXOTE “ – TEATRO BÁBÁ 
*“AI KANOIK TIMOR NIAM – LENDAS DE TIMOR “ - TEATRO BÁBÁ  
*“PAU  PRETO “ – TEATRO BÁBÁ 



*“O RAPAZ DE BRONZE “ – TEATRO BÁBÁ 
*“DJÁDJÁ – CONTOS AFRICANOS “ – TEATRO BÁBÁ 
*“O DOMADOR DE ELEFANTES “ – TEATRO BÁBÁ 
*“Espectáculo de abertura do FESTIVAL DE BANDA DESENHADA – 
TEATRO BÁBÁ 
*“O PATINHO FEIO “ – TEATRO BÁBÁ 
*“NÃO QUERO “ - TEATRO BÁBÁ 
*“A NOITE DE NATAL “ – TEATRO BÁBÁ 
*“A FABULOSA VIAGEM DE ALICE “ – TEATRO BÁBÁ 
*“A PRINCESA NARIGUDA “ – TEATRO BÁBÁ 
*“VELHOS SÃO OS TRAPOS “ – VICENTEATRO 
*“VEM CÁ AMANHÂ QUE EU VOU FRITAR HOJE “ – VICENTEATRO 
*“QUE CHATICE !  CONTRA OS CÓCÓS MARCHAR, MARCHAR “ – 
VICENTEATRO 
*“O PRANTO DO CLÉRIGO “ – VICENTEATRO 
*“ONDE PÁRA A GOTA” -VICENTEATRO 
*”A TURMA DO BALTAZAR” – VICENTEATRO 
*”DE LISBOA A CALECUT” – VICENTEATRO 
*”PERSONAGENS” – FESTIVAL MED - VICENTEATRO 
*”AUTO DA BARCA DO INFERNO” - VICENTEATRO 
 
 
 


